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「生徒指導提要」（令和４年12月 文部科学省）

はじめに

基本的な考え方

•不登校を教育の観点のみで捉えて対応することには限界があり、学校への支援体制整備、関係機
関との連携協力による支援の充実。

•不登校は、多様な要因・背景により、不登校になっているのであり、その行為を問題行動と判断して
はならない。
⇒「不登校児童生徒に問題がある」という決めつけを払拭し、学校・家庭・社会が当該児童生徒に寄
り添い、共感的理解と受容の姿勢を持つことが、自己肯定感を高めるためにも重要。

•児童生徒の多様で適切な教育機会の確保（教育支援センター、学びの多様化学校、フリースクール、
夜間中学）。
⇒ここでの学びを一定の要件の下、校長の判断により指導要録上の出席扱いとし、児童生徒の目標
の幅を広げるよう支援



「生徒指導提要」（令和４年12月 文部科学省）

はじめに

不登校児童生徒への支援の方向性

○ 不登校児童生徒への支援を考える上で必要なのが、不登校の背景にある要因を多面的かつ的
確に把握し、早期に適切な支援につなげるというアセスメントの視点。

○ 不登校のきっかけが分からない児童生徒もいる。「なぜ行けなくなったのか」と原因のみを追求し
たり、「どうしたら行けるか」という方法のみにこだわったりするのではなく、どのような学校であれば
行けるかという支援ニーズや、本人としてどうありたいかという主体的意思、本人が持っている強み
（興味や関心）を含め、当該児童生徒の気持ちを理解し、アセスメントに基づく個に応じた具体的な
支援が必要。

✓ 不登校児童生徒への支援の目標は、社会的自立を果たすこと。
✓ 学校復帰にこだわらず、児童生徒が自らの進路を主体的に考え、 個に応じた多様な社会的自立
に向け目標の幅を広げた支援が必要（生徒指導の目的そのものとも共通）。



「不登校児童生徒への支援の在り方について」（令和元年１０月25日付け文部科学省初等中等教育局長通知）

はじめに

不登校児童生徒への支援に対する基本的な考え方

○ 不登校児童生徒への支援は、「学校に登校する」という結果のみを目標にするのではなく、児童生
徒が自らの進路を主体的に捉えて、社会的に自立することを目指す必要がある

○ 不登校の時期が休養等の積極的な意味を持つことがある一方で、学業の遅れや進路選択上の
不利益等が存在することに留意すること

○ 義務教育段階の学校の役割は極めて大きく、学校教育の一層の充実を図るための取組が重要で
あること

○ 既存の学校教育になじめない児童生徒については、学校としてどのように受け入れていくかを検
討し、なじめない要因の解消に努める必要があること

誰もが安心して学べる学校づくり



不登校支援ポータルサイト

【掲載ページ】https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/hutoukouportal.html
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不登校支援ガイドブック

【掲載ページ】https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/hutoukou-guidebook.html
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HOKKAIDO不登校対策プラン（案）
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