
 

令和６年度（2024年度）「草の根教育実習」 プログラム例 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

日 程 内  容 

午前 ○ オリエンテーション（教務主任等） 
○ 通常の学級、特別支援学級の授業参観 

休み時間・給食 ○ 給食指導の補助、児童生徒との交流 

午後 

○ 通常の学級、特別支援学級の授業参観 
○ 児童会・生徒会活動の参観  
○ 放課後学習会の参観 
○ 学級担任との打合せ  
○ １日の振り返り 

日 程 内  容 

午前 

○ 職員朝会（打合せ）に参加 
○ 各学級の朝の会に参加 
○ 通常の学級の指導補助 
○ 特別支援学級の授業参観 

休み時間・給食 ○ 給食指導の補助、児童生徒との交流 

午後 

○ 授業体験の準備 
○ 放課後学習会の指導補助 
○ 部活動指導の補助 
○ 学級担任との打合せ 
○ １日の振り返り 

日 程 内  容 

午前 
○ 職員朝会（打合せ）に参加 
○ 各学級の朝の会に参加 
○ 通常の学級、特別支援学級の指導補助 

休み時間・給食 ○ 給食指導の補助、児童生徒との交流 

午後 

○ 通常の学級の授業体験 
○ 校内研修への参加 
○ 学級担任との打合せ 
○ １日の振り返り 

日 程 内  容 

午前 
○ 職員朝会（打合せ）に参加 
○ 朝の体力向上の取組サポート 
○ 通常の学級の指導補助 

休み時間・給食 ○ 給食指導の補助、児童生徒との交流 

午後 

○ 通常の学級の授業体験 
○ クラブ活動の指導補助 
○ 若手教員との座談会 
○ 本体験の振り返り 
○ 職員終会に参加 
○ アンケートへの回答 

１日目 
 

２日目（２～３日目） 
 

３日目（４日目） 

４日目（５日目） 

下記は、あくまでも実施の一例ですので、実際の実施内容については、参加する学生と

の事前の打合せの際、 

・学生の状況（これまで子どもと関わった経験、学校現場でのボランティア経験など） 

・学生が体験したいこと 

などを確認の上、学校の状況に応じて日数や内容を決定してください。 


